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Sa der nikotin
born og unges hjerner

Nikotin er lige sé& afhaengigheds-
skabende som kokain, s& man kan ikke
bare stoppe, nadr man vil. Nikotin eger
ogsa risikoen for at blive afheengig af
andre rusmidler, og hvis man har brugt
det som ung, vil det falde én mere
naturligt resten af livet at sege

rusmidler.

N&r man har brugt nikotin

i leengere tid, er der risiko for, at man

fér varige koncent nsproblemer,

selv leenge efter at man er stoppet.




