
Teams-KONFERENCE OM RUSMIDDELFOREBYGGELSE 

INSPIRATION TIL UDVIKLING AF MULTIKOMPONENTE INDSATSER 

 

TrygFonden og Vidensråd for Forebyggelse inviterer til konference  

Torsdag den 9. december 2021, kl. 12.00-16.10  

Program  

12.30-12:40 Velkomst og dagens program v. TrygFonden og Vidensråd for Forebyggelse 
STATUS PÅ UNGES BRUG AF RUSMIDLER 
12:40-13:35  Overblik: Hvilke rusmidler bruger unge og hvordan? v. Maria Koch Aabel, chefkonsulent, 

Sundhedsstyrelsen. 
 Ny undersøgelse: Hvad karakteriserer unge, der bruger flere rusmidler, på 

ungdomsuddannelserne? v. Janne Tolstrup, professor, Statens Institut for Folkesundhed. 
 Overblik: Hvilke unge bliver afhængige, og hvor går grænsen mellem forbrug og 

misbrug? v. Mads Uffe Petersen, professor, Center for Rusmiddelforskning. 
 

13:35-13:45 Pause 
RISIKOADFÆRD OG RUSMIDLER 
13:45-14:20  Sociologisk perspektiv: Unges risikotagning i hverdagslivet v. Signe Ravn, senior lecturer, 

University of Melbourne.  
 Ny undersøgelse: Hvordan påvirkes unges risikoadfærd? Resultater fra projekt om 

social pejling ”Alle de andre gør det” v. Henriette Andréa Nobili, specialkonsulent, Det 

Kriminalpræventive Råd.  

 

VIDEN OM MULTIKOMPOMNENTE INDSATSER 
14:20-14:50  Overblik: Hvad ved vi om evidens i rusmiddelforebyggende indsatser? v. Morten 

Grønbæk, formand, Vidensråd for Forebyggelse. 
 Overblik: Hvad ved vi om inddragelse af beskyttende faktorer i rusmiddelforebyggelse 

– med særligt fokus på forældres betydning? v. Maria Koch Aabel, chefkonsulent, 
Sundhedsstyrelsen. 
 

14:50-15:00 Pause 
HELHEDSORIENTERET KOMMUNAL FOREBYGGELSESPRAKSIS  
15:00-15:40 Eksempler fra kommuner, der arbejder med flere komponenter i rusmiddelforebyggelsen bl.a. 

inddragelse af unge, forældre og lokalsamfund:  
 Silkeborg kommune - mobilisering af lokalsamfundet til at skabe det gode, sjove og 

trygge ungeliv v. Marianne Ahrenkiel Søgaard, Projektleder 
 Gentofte kommune – fra det politiske til det operationelle v. Anders-Peter Østergaard 

                Direktør for Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid 
15.40-15.55 Opsamling – hvad tager vi med os fra dagen?  

Dialog med John Hansen, SSP-konsulent i Åbenrå og medlem af SSP-samrådet og Christina Kudsk, 
Vejle Kommune, fmd. for Alkoholtemagruppen i Sund By Netværket.  

15.55-16.05 Videndeling om rusmiddelforebyggelse på www.sundeborgere.dk  
v. Jan Andersson, projektleder, Sund By Netværket. 
 

16.05-16.10 Tak for i dag v. TrygFonden og Vidensråd for Forebyggelse 

 


